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„Když se učíme s pohádkou – svět je barevnější“
Učitelky: Patricie Gojová
                Lenka Dreslerová
                Jana Vlachynská

[bookmark: _heading=h.rhpglwcwd4cn]S KRTEČKEM ZA POZNÁNÍM –
                                    UČENÍ S PŘÍBĚHEM A SRDCEM

Vzdělávání je uskutečňováno ve všech činnostech a situacích, které se v průběhu dne vyskytují vyváženým poměrem spontánních 
a řízených činností. Všechny činnosti obsahují prvky hry a tvořivosti. Budeme se snažit pracovat metodami na základě prožitku dětí. 
Při jednotlivých činnostech budeme dětem dávat dostatek prostoru k uplatnění jejich samostatnosti a tvořivosti. 
Nezapomeneme na aktivní poznávání a objevování světa prostřednictvím hry a experimentů, získávání zkušeností z okolního světa a dalších oblastí poznávání.
[bookmark: _heading=h.xtczuj7y8v22]Záměr projektu:
Postupné vytváření pravidel soužití, přátelství a slušného chování 
a jejich důsledné dodržování
Vytváření rituálů – každodenní přivítání v kruhu, uklízení hraček, oslava svátků a narozenin, atd. 
Uplatňování rozvoje konstruktivních a tvořivých her
Vedení k samostatnosti při individuální a skupinové práci
Posilovat sebevědomí dětí, pomáhat a být sám sebou
Celoročně vnímat a poznávat přírodu kolem nás
Rozvíjet řečové, komunikativní schopnosti a dovednosti dětí
Posilovat samostatné myšlení a aktivní rozhodování dětí o činnostech 
a přáních
Uplatňovat písničky a hudebně pohybové hry, poslechové činnosti, které přirozeným způsobem motivují děti a navozují prožitkové učení
Poskytovat dětem dostatečný prostor, dostatečné množství pomůcek pro spontánní pohyb
Zaměřit se na grafomotoriku všech dětí
Uspokojovat potřeby dětí ve všech oblastech tak, aby se z nich staly samostatné, spolupracující, sebevědomé a citlivé osobnosti
[bookmark: _heading=h.v3xg5ppfv0il]Charakteristika třídy: 
V rámci tradičních mateřských škol funguje v Lubojatech jedna třída. Složení dětí ve třídě heterogenní.
Do třídy je k 1.9.2025 zapsáno 22 dětí (9 děvčat a 13 chlapců). Jsou zde děti z Lubojat, z Bítova a jeden chlapec ze Lhotky. Ve třídě jsou umístěny děti ve věku od 2 - 7 let. Dvouletý chlapec bude mít v říjnu 3 roky. 
         Pro vstup do 1. třídy ZŠ bude připravováno 7 předškoláků, z toho jednomu chlapci byla přidělena pedagogická asistentka. Do MŠ jsou přijaty 4 nové děti. 
         Denní režim ve třídě zajišťuje rovnováhu mezi řízenými činnostmi, volnou hrou, pohybem, pobytem venku a odpočinkem. Všechny třídy jsou vybaveny dětským nábytkem, hračkami, pomůckami a ostatním vybavením tak, aby byla zajištěna možnost dítěte vybrat si hru podle svého zájmu. Pravidla 
pro společné soužití dětí jsou řešena formou různých piktogramů a děti si je vytvářejí společně s pedagogy.
Ve školce se snažíme vytvářet prostředí duševní pohody pro všechny zúčastněné bez strachu a stresu.
Spolupracujeme se základní školou, která se nachází ve stejné budově. Děti z MŠ tak bez problémů zvládají vstup do ZŠ – mezi známé kamarády a paní učitelku.

[bookmark: _heading=h.xnt9tpt15djs]Materiální a organizační podmínky: 
V naší mateřské škole jsou vytvořeny vhodné věcné podmínky pro rozvoj a vzdělávání dětí. Vnitřní prostředí a zahrada jsou logicky strukturované a umožňují rozmanité typy činností dětí. Třída je vybavena dětským nábytkem a hračky jsou umístěny tak, aby na ně děti dosáhly. Děti si mohou samostatně volit různé druhy výtvarného materiálu a mají k dispozici dostatečné množství hraček a pomůcek. Hračky, pomůcky a materiály odpovídají potřebám dětí, jsou dětem dostupné a přehledně uspořádané. Stanovena máme pravidla pro jejich používání a jsou průběžně doplňovány, obměňovány a účelně využívány. Zahrady jsou vybaveny bezpečným, kvalitním mobiliářem, který umožňuje dětem rozmanité pohybové a další aktivity. Pestrost, estetičnost a účelnost zajišťují bohaté vzdělávací možnosti a nabízejí efektivní organizaci vzdělávání. Dbáme na to, aby prostředí nebylo přetíženo podněty a aby děti měly dostatek prostoru pro své aktivity. Chodby a šatny jsou využívány pro výstavy prací 
a výrobků dětí. Informační tabule a nástěnky poskytují rodičům důležité informace. Prostory mateřské školy zajišťují bezpečné prostředí, které je soustavně udržováno ve velice dobré kvalitě a splňuje hygienické podmínky 
a normy dle platné legislativy týkající se čistoty, osvětlení a hluku. Prostředí mateřské školy je celkově bezpečné, umožňuje dětem pohyb, volnost i samostatnost ve většině denních činností. Potřeby dětí jsou zajištujeme přiměřenými podněty a rozvíjíme samostatnost při vyhledávání, experimentování apod.
• Třídy jsou vybaveny dětským nábytkem a hračky jsou umístěny tak, aby na ně děti dosáhly.
• Vybavení zahrady a tělocvičné nářadí je bezpečné a umožňuje dětem rozmanité pohybové a další aktivity.
• Děti si již mohou pro své činnosti samostatně volit různé druhy výtvarného materiálu.
• Třídy jsou vybaveny dostatečným množstvím hraček a pomůcek, které jsou stále doplňovány a obměňovány a jsou vytvořeny herní koutky.
• Velký důraz je stále kladen na výběr her a hraček z pohledů podpory rozvoje osobnosti dítěte.
• Hračky jsou bezpečné, zdravotně nezávadné a odpovídající věku dítěte.
• Chodby a šatny jsou také využívány pro výstavy prací a výrobků dětí.
• Informační tabule ve vestibulu, nástěnky v šatně jsou jedním 
z informačních zdrojů pro rodiče. 
Prostory mateřské školy zajišťují bezpečné prostředí, které je soustavně udržováno ve velice dobré kvalitě, splňuje hygienické podmínky a normy 
dle platné legislativy týkající se čistoty, osvětlení a hluku.
• Pro rozvoj pohybových schopností využíváme přírodní terén 
a prostředí lesa.

[bookmark: _heading=h.y9ciq46rg3s]Psychosociální podmínky: 
          Hned na začátku školního roku jsme si společně s dětmi vytvořili základní pravidla chování k sobě navzájem i k ostatním lidem, s nimiž 
se setkáváme každý den v prostorách školy. Ta se snažíme připomínat 
a upevňovat nejen v přirozených situacích, ale i cíleně pomocí her, dramatických cvičení a příběhů. Všechna pravidla jsou odvozena 
ze základního postoje, že jsme kamarádi a chceme, aby se nám všem ve školce líbilo a nikomu se nic zlého nepřihodilo. Tento postoj podporujeme cíleným rozvíjením vztahů mezi dětmi navzájem, mezi dětmi a učitelkou a ostatními zaměstnanci školy. Vycházíme z názoru, že je důležité, aby děti pochopily nutnost a prospěšnost dodržování těchto pravidel, uvědomovat si, že pravidla jsou tu proto, aby je chránila a ne proto, aby je omezovala. Proto se snažíme dávat dětem příležitost projevit svůj názor, vyjadřovat své pocity 
a spolupodílet se na rozhodování. Tak je vést k rozvíjení samostatnosti, sebevědomí a zodpovědnosti vůči sobě i druhým. Cílem je, aby se děti 
v mateřské škole cítily bezpečně a spokojeně.

[bookmark: _heading=h.qkk0ipi2tbel]Podmínky zdravé životosprávy: 
      Školní jídelna zabezpečuje dětem kvalitní a vyváženou stravu a také pitný režim. Děti do jídla nenutíme, ale snažíme se je nenásilně vést k vytváření zdravých stravovacích návyků. Děti se při obědě a obou svačinách obsluhují samy, podle svých potřeb si přidávají jídlo i pití. Ve třídě mají po celý den k dispozici nápoje. Děti jsou vedeny k upevňování hygienických návyků (umýt si ruce před jídlem, po návratu z vycházky, po skončení výtvarných činností, splachovat toalety, dbát o čistotu ve třídě)

[bookmark: _heading=h.x6vr1cpkbjm6]Bezpečnostní podmínky: 
     Děti jsou vedeny k dodržování pravidel chování zajišťujících jejich bezpečnost při pohybu ve třídě, na chodbách školy, v tělocvičně, venku, 
při manipulaci s některými pomůckami. Snažíme se, aby si děti uvědomovaly hrozící nebezpečí, aby věděly, jak mu předcházet a kde hledat pomoc 
v případě, že se něco stane. Tyto znalosti a dovednosti upevňujeme i pomocí metod tvořivé dramatiky.
[bookmark: _heading=h.r0ckb5650s2o]Spolupráce s rodiči: 
    Spolupráci s rodiči považujeme za velmi důležitou. Je žádoucí a pro děti prospěšné získat rodiče pro společné cíle ve výchově jejich dětí, spolupracovat s nimi při řešení problémů, ale i sdílet radost z jejich úspěchů. Tomu napomáhají časté individuální rozhovory s rodiči vedené v duchu přátelství a respektu, informování rodičů o činnostech třídy (formou nástěnek 
a individuálně při předávání dětí). Během školního roku je také naplánováno několik společných akcí s rodiči – podzimní sportovní odpoledne u rybníka i se ZŠ, besídky, čajový dýchánek s prarodiči, sportovní odpoledne na konci školního roku, atd.





[bookmark: _heading=h.oeh8sepn8phq]
[bookmark: _heading=h.naz22t10zavs] 
 



Režim dne

6.00   -   8.20     Otevření MŠ, pitný režim, spontánní hry, řízené individuální
                           práce, rozvíjení podnětů nabízených učitelkou, výtvarné 
                           a pracovní činnosti
8.20   -   8.40     Přivítání dne, komunitní kruh, pohybová chvilka 
                          (tělovýchovné činnosti)
8.40   -   9.00      Průběžně hygiena a svačina
9.15   -   9.45      Řízené činnosti pedagogem na základě TVP, námětové
                           činnosti dle volby pedagogů a dětí, dokončení činností 
                           z rána, práce s předškoláky, relaxace
9.45   -   10.00    Postupný přechod na pobyt venku
10.00  -  11.35    Pobyt venku, v případě nepříznivého počasí cvičení 
                            a pohybové hry v tělocvičně
11.35  -  11.50     Hygiena, příprava na oběd
11.50  -  12.15     Oběd
12.15  -  13.55     Odpolední odpočinek dle individuálních 
                            požadavků dětí, čtení pohádky, poslech relaxační hudby, 
                            klidové činnosti
13.55  -  14.45     Hygiena, odpolední svačina
14.45  -  16.00     Spontánní hry, individuální a skupinové činnosti, pobyt 
                            na zahradě
 
 Čas je přizpůsoben potřebám dětí a programu dne.





[bookmark: _heading=h.v0h506e1ebsu]Vzdělávací obsah:
     Vzdělávací obsah je rozdělen do čtyř integrovaných bloků. Vzdělávací obsah je závazný pro vytváření vzdělávacího programu, ale zároveň poskytuje dostatečný prostor pro vytváření různých podtémat.                                                                                                                      
Témata integrovaných bloků jsou koncipována otevřeně, tak aby je mohl pedagog uzpůsobit vzdělávacím potřebám konkrétní skupiny dětí v daném školním roce. Při tvorbě vzdělávacích plánů bere pedagog v úvahu zejména: věk dětí, jejich aktuální zájmy, jejich plány rozvoje na základě pedagogické evaluace a také např. to, zda jsou děti daný rok prvně v mateřské škole, či dochází do lesní mateřské školy, tak aby se v rámci daných obsahů a volených aktivit daly dělat varianty.                                                                                                                                        
Veškerý vzdělávací obsah je ukotven v RVP PV. Vzdělávací aktivity uvádíme ve vztahu ke konkrétním kompetencím, cílům vzdělávacích oblastí, výstupům a v kontextu časového harmonogramu celého školního roku. Každá z aktivit se může objevovat v jednoduchých variantách a během každého dne se vzdělávací obsah dotýká všech vzdělávacích oblastí uvedený v RVP PV.
- rozdělení na časové úseky je pouze orientační, doplňujeme podle aktuálních  okolností, záleží na zájmu a věku dětí (přizpůsobovat náročnost)
- může se čerpat z několika bloků najednou, přidávat bloky, opět záleží na dětech a učitelce





[bookmark: _heading=h.eksxza4kgr92]





Obsah vzdělávání – integrované měsíční bloky

1  KRTEK A PODZIM

· [bookmark: _heading=h.yvzqj2m3k3y6]Krtek jde do školky
[bookmark: _heading=h.lw7cha2cuuvh]Dílčí vzdělávací cíle:
- usnadnit adaptaci dítěte na nové prostředí
- navázat první kamarádské vztahy
- seznámit děti s denním režimem, pravidly a prostředím MŠ
- podporovat pocit bezpečí a jistoty
Očekávané výstupy:
- dítě se orientuje v prostředí školky
- přijímá jednoduchá pravidla
- dokáže se zapojit do kolektivu
- vyjádří své pocity slovy či výtvarně
Návrh činností:
- hry na seznámení („Jak se jmenuješ?“, „Najdi kamaráda se stejnou barvou kostky“)
-rozhovory o tom, kdo je Krtek a co ho čeká
- kreslení školky a rodiny
- poslech pohádky „Krtek a kalhotky“ – povídání o přátelství
- písničky a říkadla o kamarádech
-tvoření vlastních značek na šatnu
- nácvik sebeobsluhy (umývání rukou, stolování)

· [bookmark: _heading=h.raj5sodkza8s]Krtek a podzimní zahrada 
Dílčí vzdělávací cíle:
- pozorovat změny v přírodě na podzim
- seznámit děti s plody podzimu 
- rozvíjet smyslové vnímání (barvy, vůně, chutě) 
- podpořit vztah k přírodě 

Očekávané výstupy: 
- dítě pozná a pojmenuje ovoce, zeleninu, stromy, listy 
- umí roztřídit přírodniny podle druhu či barvy 
- prožívá radost z pobytu venku 
- dokáže tvořit z přírodních materiálů 
Návrh činností: 
- vycházky do přírody, sběr listů, kaštanů a žaludů 
- experimenty s listy (otisky, barvení) 
- ochutnávka ovoce a zeleniny, povídání o zdravém jídle 
- výtvarné tvoření „Podzimní zahrada s Krtkem“ 
- pohybové hry „Foukej, větříčku“ a „Padající listí“ 
- poslech pohádky „Krtek a jablíčko“
· [bookmark: _heading=h.nj6de07v4trz]Krtek a podzimní čas 
Dílčí vzdělávací cíle: 
- seznamovat děti se změnami počasí a podmínek života v zimě 
- ukázat, jak se zvířata i lidé připravují na chladné období 
- rozvíjet environmentální cítění a vztah k přírodě 
- rozvíjet jemnou motoriku a řečové dovednosti 

Očekávané výstupy: 
- dítě ví, která zvířata spí zimním spánkem
 - dokáže vyprávět, jak se lidé chrání před zimou 
- má základní poznatky o přírodních jevech 
- zapojuje se do kolektivní hry a spolupracuje 

Návrh činností: 
- vyprávění a dramatizace příběhu o zvířatech 
- tvoření ježka z listů a šišek - kreslení zvířecích nor a brlohů 
- experiment se sněhem/ledem (pozorování tání) 
- pohybová hra „Medvěd spí“ a „Zajíček v doupěti“
- poslech pohádky „Krtek a ježek“ 






2 [bookmark: _heading=h.9rmqrmq8s68p]Krtek a zima

· Krtek a kouzlo Vánoc
Dílčí vzdělávací cíle: 
- seznamovat děti s vánočními tradicemi a zvyky 
- podporovat rozvoj sociálních a citových vztahů 
- vést děti k radosti z obdarování i společného prožívání 
- rozvíjet fantazii a tvořivost 

Očekávané výstupy: 
- dítě prožívá radost z vánoční atmosféry 
- zapojí se do příprav a tradic 
- dokáže obdarovat druhého a vyjádřit vděčnost 
- poznává české tradice (koledy, pečení, zdobení) 
Návrh činností: 
- výroba vánočních ozdob, přáníček a dárků
- zdobení třídy a vánočního stromku 
- poslech a zpěv koled, dramatizace vánoční pohádky 
- adventní kalendář s úkoly od Krtka 
- pečení perníčků, povídání o tradicích 
- vánoční besídka pro rodiče 
· Krtek ve sněhovém království
Dílčí vzdělávací cíle: 
- podporovat zdravý pohyb a radost ze zimních aktivit 
- učit děti základní bezpečnosti při pobytu venku 
- rozvíjet smyslové vnímání prostřednictvím sněhu a ledu 
- podněcovat tvořivost při zimních hrách 

Očekávané výstupy: 
- dítě se bezpečně pohybuje na sněhu a ledu 
- vyjadřuje radost z pohybu a her 
- poznává vlastnosti vody, sněhu a ledu 
- umí se vhodně obléknout podle počasí 

Návrh činností: 
- hry na sněhu (stavba sněhuláka, koulování) 
- zimní sporty - olympiáda
- pozorování sněhových vloček lupou 
- výtvarné tvoření „Zimní krajina s Krtkem“
- zpěv zimních písní („Padá sníh“, „Zima, zima“) 
- pohybová hra „Zmrzlíci a ohníčky“ 
- poslech pohádky „Krtek a sněhulák“ 
· [bookmark: _heading=h.dfmpeiha9bl4]Krtek a karnevalové veselí

Dílčí vzdělávací cíle: 
- rozvíjet fantazii, tvořivost a schopnost dramatizace 
- učit děti vyjádřit se hudebně, pohybově i výtvarně 
- podporovat spolupráci v kolektivu 
- vést děti k radosti ze společného prožitku 

Očekávané výstupy: 
- dítě se zapojuje do dramatizace a tanečních činností 
- respektuje pravidla her a soutěží 
- dokáže vytvořit jednoduchou masku či kostým 
- vyjadřuje emoce pohybem a hudbou 
- poznává své tělo, jak se o něho starat
Návrh činností: 
- výroba masek a škrabošek 
- hudební hry s písněmi a rytmickými nástroji 
- karnevalový rej v maskách 
- soutěže a tanečky 
- dramatizace krátkých pohádek s Krtkem 
- poslech příběhu „Krtek a cirkus“ 
- tělo, zdravá výživa a hygiena – smyslové hrátky





3 [bookmark: _heading=h.6aoqe3au0swz]Krtek a jaro 

· Jarní putování s Krtkem

Dílčí vzdělávací cíle: 
- všímat si změn v přírodě při příchodu jara 
- seznamovat děti s prvními jarními květinami a ptactvem 
- podporovat péči o rostliny a přírodu 
- rozvíjet radost z pohybu venku 

Očekávané výstupy: 
- dítě pozná první jarní květiny, hmyz, mláďátka 
- pojmenuje znaky jara 
- pečuje o rostliny a zvířata 
- Den vody
- zaznamená jarní proměny výtvarně nebo slovně

Návrh činností: 
- pozorování přírody při vycházkách 
- výsadba semínek do květináčů a péče o ně 
- malování a otisky jarních květin 
- poslech jarních písní a říkadel 
- pohybové hry „Ptáčci se vracejí“, „Rozkvetlá louka“ 
- pohádka „Krtek a kytička“ 
- hmyzí domeček, pozorování hmyzu lupou
· [bookmark: _heading=h.55spu5x6pt4g]Krtkovo putování u nás i ve světě

Dílčí vzdělávací cíle: 
- rozvíjet zájem o svoji rodinu, okolí a o svět kolem sebe
- poznávat místo, kde děti žijí
- rozvíjet orientaci
- podporovat pohyb a radost z objevování 

Očekávané výstupy: 
- orientuje se v základních pojmech: rodina, domov, obec, země, svět
- pozná některé přírodní prvky – hory, moře
- projevuje zvídavost a zájem o poznávání světa
- uvědomuje si, že jsou různí lidé v různých zemích s různými zvyky
- spolupracuje s ostatními, sdílí zážitky
- rozvíjí pozitivní vztah k místu, kde žije
- dokáže jednoduchými větami vyprávět o cestování nebo výletu

Návrh činností: 
- vycházka obcí, kde žijeme
- překážková dráha „ Putování po České republice“
- pozdravy z různých zemí
- stezka „Malý cestovatel“
- říkanky, písničky
- celodenní vycházka do Bílova
- školní výlet 












4 Krtek a léto

· [bookmark: _heading=h.zgys49774n6i]Krtek se loučí se školkou
[bookmark: _Hlk223695818]
Dílčí vzdělávací cíle: 
- rozvíjet paměť a schopnost vzpomínat na zážitky ze školky
- podporovat vyjadřování pocitů (radost, těšení se do školky, loučení)
- uvědomit si změny a nové životní etapy
- podporovat ohleduplnost, spolupráci a vzájemnou pomoc

Očekávané výstupy: 
- zvládá základní pohybové dovednosti a koordinaci pohybů, sebeobsluhu a základní 
  hygienické návyky
- dokáže vyjádřit své zážitky, přání a pocity
- respektuje druhé a pravidla soužití, spolupracuje při hrách
- zapojuje se do společných akcí s rodinou 

Návrh činností: 
- závěrečná školková slavnost – Loučení s krtkem
- Krtek vzpomíná...
- Piknik na zahradě – školní akce s rodiči a dětmi
· [bookmark: _heading=h.sv8lea2qfxp6]Krtek na prázdninách

· Dílčí vzdělávací cíle: 
- rozvíjet fantazii a představivost při povídání o prázdninách
- podporovat vyjadřování pocitů (radost, těšení se do školky, loučení)
- uvědomit si změny a nové životní etapy
- podporovat ohleduplnost, spolupráci a vzájemnou pomoc

Očekávané výstupy: 
- zvládá základní pohybové dovednosti a koordinaci pohybů
- dokáže vyprávět o prázdninách nebo o tom, kam by chtělo jet
- respektuje druhé a pravidla soužití, spolupracuje při hrách
- zapojuje se do společných aktivit ve třídě

Návrh činností: 
- výlet s Krtkem
- kreslení nebo malování „Krtek na prázdninách“
- vodní hrátky s Krtkem na školní zahradě
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